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Je suis ce qui reste quand tout a été
massacré, premier livre de Bruno Thomas

Né en 1986 et originaire de
cette Franche-Comté ou, il le
dit si bien lui-méme, il a gran-
di «entre foréts, silences et
paysages brumeux », Bruno
Thomas publie Je suis ce qui
reste quand tout est massacré,
un premier livre qui ne sera
pas une fin en soi.

Comment et quand vous

étes-vous lancé dans la

littérature?

«Depuis 2009 je suis infir-
mier en santé mentale, un mé-
tier qui m’a profondément fa-
conné. Travailler au plus pres
de ’humain dans ce qu’il a de
plus sinceére, parfois de plus
désarmé, m’a appris a écouter
autrement, a capter ce qui
n’est pas dit. C’est peut-étre la,
dans ces interstices de la paro-
le, que I’écriture a pris raci-
ne.»

Et d’ou vous est venue

votre inspiration pour

écrire ce livre?

«Depuis toujours je suis atti-
ré par les mondes intérieurs,
les zones d’ombre comme de
lumiére. Lalittérature, le ciné-
ma et lesarts visuels ont nour-
ri mon imaginaire, et j'ai trés
tot ressenti le besoin de créer,
de poser des mots sur des sen-
sations, des fragments de vie,
desimages mentales... Mais ce
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Bruno Thomas lors d’'une dédicace de son premier livre Je suis ce qui reste quand tout a été

massacré.

n’est que récemment que j'ai
osé donner une forme plus
aboutie a cet élan. L’écriture
n’était plus seulement un re-
fuge, elle est devenue une ma-
niére d’entrer en relation avec
le monde, avec les autres, et
de parler de ce qui souvent
reste tu. C’est ainsi qu’est né
mon livre, ala croisée de I'inti-
me, du poétique et du fantasti-
que.»

Ce livre semble osciller

entre espoir et désespoir

«Cetitre, je I'ai voulu comme
un cri étouffé, une déclaration
d’existence au coeur du chaos.
1l évoque bien sar la perte,
I’effondrement, la destruc-
tion, qu’elle soit personnelle,
sociale ou historique, mais il
évoque aussi ce qui persiste
malgré tout, ce qui résiste. Ce
qui reste debout, parfois va-

cillant, parfois blessé, mais
toujours vivant. Le recueil
parle de mémoire, de résilien-
ce, delafacon dont nosblessu-
res faconnent nos identités. Et
si le titre semble sombre, il est
en réalité traversé par une lu-
miére fragile, mais tenace:
celle de I'endurance humaine,
de cette part indestructible de
nous-memes. »

| 12 €, Editions Les 3 Colonnes



