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Enfin moi, le premier roman
engage de Romain Briot

A 29 ans, Romain Briot
réalise son réve d'enfant
en publiant Enfin moi,
un premier roman qui
aborde sans détour le
sujet des violences faites
aux femmes. Habitant
La Riviere-Drugeon, ce
jeune auteur signe un
texte sensible et engagé.

enir en main le tout
premier exemplaire
de son premier livre

édité a été un moment fort
en émotion.

«C’était un réve d’enfant
qui s'accomplissait. J'ai été
fier de moi, oui, fier, je dois le
reconnaitre. » A 29 ans, Ro-
main Briot a toujours entre-
tenu un rapport étroit avec
I’écriture.

Cela commence par un
journal intime puis, a I’ado-
lescence, il se met a inventer
des histoires, des récits qui
ne dépassent pas le cercle de
ses proches comme lecteurs.
Les retours sont suffisam-
ment encourageants pour
que la flamme qui I'anime ne

s’éteigne pas quand le ryth-
me imposé par la vie active le
prive de disponibilité pour
écrire.

1l travaille dans la sécurité
privée en Suisse, habite a La
Rivieére-Drugeon avec sa
femme et sa petite fille et la
vie de frontalier est chrono-
phage.

Un engagement fort

«Ily a un an, pourtant, j'ai
repris I’écriture sur des su-
jets bien précis et, il y a six
mois, profitant d'une nou-
velle organisation dans mon
travail avec des horaires dé-
calés, je me suis engagé sur
quelque chose qui me tient
vraiment a coeur: la violence
faite aux femmes. J’ai dans
mon entourage des femmes
qui ont subi des traitements
inacceptables. Mais qui n’a
pas, dans ses connaissances,
des femmes maltraitées? Les
atteintes physiques, psycho-
logiques, verbales, sexistes,
sexuelles, économiques sont
de tous les milieux. »

Et le mouvement #MeToo ?

«Il a permis de mettre des
mots sur des actes, mais
combien de victimes restent
encore silencieuses parce
qu’elles ont peur?»

Donner une voix
aux victimes

Alors, Romain Briot endos-
se I'identité de «Elle», qui a
subi dans son enfance des ac-
tes criminels de la part de
son pére et d’autres proches,
et qui parvient peu a peu a se
reconstruire grace a I'écoute
et a 'accompagnement de
«Il»,

Un sujet sensible, traité
avec soin et délicatesse.

Enfin moi est publié pour
I'’heure en autoédition, dans
I'attente des retours de plu-
sieurs maisons d’édition.

Déja un nouveau projet
Fort de son dernier ouvra-
ge, Romain Briot est reparti
en écriture dans un registre
différent, celui du fantasti-
que vibrant d’émotions.
Enfin moi, disponible sur
Amazon. 80 pages. 8,43 €.
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Romain Briot red espoir aux f

quiontsubides
violences de toutes sortes. La reconstruction est possible
comme en témoigne le récit de Enfin moi qu’il signe de
RomainB.



